
Elternberatung in 
der Kinderarztpraxis

AUTONOMIEENTWICKLUNG GUT BEGLEITEN
ONLINE am 17.12.2024 um 14 Uhr

Wenn die Babyzeit zu Ende geht und aus dem Baby ein Kleinkind wird, beginnt für Eltern eine neue heraus-
fordernde Zeit: Früher hieß es „Trotzphase“, heute wissen wir zumindest, wie wichtig Selbstbestimmung 
und Selbständigkeit für eine gute Entwicklung des Kindes sind. Trotzdem ist und bleibt die Autonomieent-
wicklung oftmals eine Zerreißprobe für elterliche Nerven. Was passiert in eurem Kleinkind, wenn es alles 
selbst machen möchte? Wozu ist die kindliche Autonomie so wichtig und warum sind so viele Wutausbrü-
che damit verbunden? 

In unserer kostenlosen ONLINE-Veranstaltung für Eltern mit Kindern zwischen 2-6 Jahren, gibt unsere 
Expertin Nadine Reinhardt einen Einblick in diese Entwicklungsphase, beantwortet Fragen und gibt „Erste-
Hilfe-Tipps“ in Stresssituationen für Eure Kinder aber auch für Euch als Eltern.

Anmeldung unter: elba@jugendwohnen-berlin.de
Ihr bekommt eine Bestätigung und den Einwahllink.

KOSTENLOSE ONLINE-VERANSTALTUNG


