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Smarte Räte 
Deine Lösung, Dein Weg!

Meistens weiß man selbst am besten, was 
gerade schiefläuft – und was es braucht, um 
das zu ändern. Doch auf dem Weg kann es 
Hindernisse geben. Genau hier helfen die 
Smarten Räte! Sie passen sich flexibel an Eure 
Situation an. Egal, ob es in der Familie kriselt 
oder in der Schule hakt – Smarte Räte werden 
zum Familienrat, Schulrat oder einfach zu dem 
Rat, der gerade gebraucht wird. Smart, oder?

So funktioniert‘s: 

In einer „Family-Only-Phase“ setzen sich 
Familie, Freund*innen oder andere wichtigen 
Personen mit Euch zusammen und entwickeln 
einen Lösungsplan – ganz ohne Jugendamt, 
Sozialarbeiter*innen oder Lehrer*innen. Ihr 
könnt entscheiden, wer dabei sein soll, und 

Eure eigene Lösung selbst gestalten.  
Damit alles reibungslos läuft, steht Euch ein*e 
Koordinator*in zur Seite. Diese*r erklärt den 
Ablauf, hilft bei der Planung und sorgt dafür, 
dass genau die richtigen Leute am Tisch sitzen.

Im Anschluss daran kann im Dialog mit dem 
Jugendamt Euer Plan sofort umgesetzt werden.

Smarte Räte – Deine Unterstützung, Dein Plan, 
Deine Entscheidung!
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